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教育部國民及學前教育署 

111學年度校園菸檳危害防制教育介入輔導計畫  

049 期-發行日 112 年 02 月 28 日 

發行單位 國立陽明交通大學護理學院 

， ，  

無 無 好校園 

 

 

Q1 各級學校全面禁菸(含大專校院)。 

        校園全面禁菸具強制力，第21條規定,「於第18條或第19條禁止吸菸場所吸菸或未滿20歲之人 

 進入吸菸區,該場所負責人(校長)或從業人員(學校教職員工)應予勸阻; 在場之其他人亦得予勸阻。」 

Q2 未滿20歲者不得吸菸,違規者應接受戒菸教育。 

        無正當理由未依通知接受戒菸教育者， 新臺幣兩千元以上一萬元以下罰鍰， 並按次連續處

罰；行為人未滿 18 歲且未結婚者，處罰其父母或監護人。 

       對於滿20歲學生,學校除依據校規記過懲處或送由衛生單位裁罰外,基於學校教育立場,宜實施戒

菸輔導、關懷諮商等,並提供戒菸資源,協助學生建立無菸健康行為。  



 

 

無菸無檳好校園電子報是由國立陽明交通大學黃久美教授團

隊主編發行，定期更新校園菸、檳防制相關訊息。歡迎健促好

夥伴提分享學校辦理菸害防制、檳榔防制議題之策略應用、相

關活動等經驗、成果或心得感想經驗，如有相關活動預告也讓

我們在這兒為活動通知宣傳。投稿文章不限格式，可以300字以內新聞稿或

小品文搭配1至2張照片呈現。來稿請寄nosmoking.edu@gmail.com 

無菸無檳好校園 歡迎賜稿 歡迎加官方 LINE  好友 
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國立陽明交大菸檳防制計畫   

地址：11221  

台北市北投區立農街二段155號  

護理學院604室 

電話：(02)2826-7000 #65065 #67362 

聯絡E-mail：

nosmoking.edu@gmail.com 

無菸無檳好校園 

https://nosmokingedu.blogspot.com/ 

官方LINE  http://nav.cx/hVfpcH4   

 

， ，  

Q3 查獲學生使用電子煙,學校可以如何處理?  

1.依校規懲處或提送衛生單位裁罰,並實施戒菸教育及關懷輔導。  

(第15條規定,任何人不得使用類菸品,亦不 得製造、輸入、販賣、供應、展示、廣告類菸品或其

組合元件;依第40條規定,違規使用類菸品者,處新臺幣2,000元以上1萬元以下罰鍰。 ) 

2.學校宜建立懲罰規定,改過銷過機制及輔導措施,建議可於課程、學生社團、班  

   會或學務會議討論,並連結校內諮商輔導、關懷團體等資源辦理。  

        3.對於違規者之類菸品取得來源,可提送地方衛生單位查處。 

Q4 查獲學生持有加熱式菸品或載具,學校可以如何處理?  

        學校宜制定於學校校規,例如對於未滿20歲持有者實施輔導、查處載具供應來源。  

Q5 未滿20歲者不得吸菸,違規者應接受戒菸教育。違反「菸害防制法」相關法規，如何向相關 

    單位檢舉通報? 

        違規吸菸行為依「菸害防制法」送衛生單位；亂丟菸蒂行為依「廢棄物清理法」送環保單位  

        違規行為移送衛生、環保單位裁處時,需檢具事證及違規者姓名、身分證字號等個人資訊提送當

地衛生單位查處。如無法取得個人資訊,宜適時協請衛生單位到校共同稽查。 

應將禁菸規定要求納入校内廠商相關契約規定 ，校外人士吸菸應進行勸阻或協請

衛生等單位到校稽查 

Q6 相關菸害防制法律諮詢，或檢舉菸害專線？ 

       市內電話撥打菸害申訴服務中心0800-531-531，檢舉各類菸害違規

案件，或就近向所在地衛生局依行政舉發程序檢舉。 

https://nosmokingedu.blogspot.com/
http://nav.cx/hVfpcH4


 

1. 成立推動校園反菸拒檳活動的工作組織。(動員各處室合作推動防制工作)。  

2. 訂定及宣導校園禁菸(含電子煙、加熱菸等各式菸品) 、無檳之管理規範。 

3. 參與反菸拒檳相關活動的獎勵機制。  

4. 支持、獎勵執行反菸拒檳行動研究(含過程評價，推動前後成效評價)。  

5. 召開反菸拒檳工作小組會議或相關會議，檢討推動情形。 

1.於校園明顯處張貼禁菸、禁檳標誌。  

2.多元策略營造無菸、無檳校園，如運用多媒體輪播、海報、標語、宣導品、手冊等佈置環境。  

3.設置或連結反菸拒檳教育相關資源網站。  

4.教職員工生能利用各種集會，公開承諾並遵守校園反菸拒檳政策。 

5.配合校園各式活動(如：語文競賽、運動會、夏令營等)，融入反菸拒檳之宣導。  

6.強化校園巡邏稽查，規勸、取締校園內菸、檳使用行為。 

7.推動校外來賓(如：家長、廠商或施工單位等)至校不吸菸、不嚼檳榔。  

8.充實反菸拒檳教學、教材設備。 

物質環境 

社會環境 

1. 辦理各項反菸拒檳教學活動（如：宣導、課程、競賽、講座、研習、訓練等）。  

2. 融入反菸拒檳教育於領域或跨領域課程中。  

3. 實施以生活技能為導向之反菸拒檳素養教學。  

4. 開發師生反菸拒檳相關教材或宣導媒體。  

5. 辦理教職員工反菸拒檳教育研習活動。  

6. 培訓校園反菸拒檳教育之師資(如戒菸教育種子師資)。 

7. 進行相關調查或研究，評量反菸拒檳教學活動的成效。 

校園菸檳危害防制策略 

教育部國教署校園菸檳危害防制教育介入輔導計畫 



 
1. 設立菸、檳危害因應與輔導機制。  

2.     進行菸、檳危害現況調查，找出高危險族群及菸檳使用學生。 

3. 辦理吸菸教職員工戒菸、戒檳教育（如：戒菸班）或輔導轉介。 

4. 辦理吸菸學生戒菸、戒檳教育（如：戒菸班）、輔導及或轉介。 

5. 辦理教職員工生成功戒菸、戒檳獎勵措施。  

6. 運用多元的戒菸、戒檳教育教材與辦理相關教育輔導活動。 

1. 利用班親會、家長會或親職教育活動(如：講座、親子共學等)辦理反菸拒檳宣導，共同預防學生嘗試吸菸或

嚼檳榔。 

2. 聯繫吸菸、或嚼檳榔學生之學生家長，共同輔導、監督學生戒菸情況。  

3. 運用各式管道傳達反菸拒檳訊息(如：家庭聯絡簿、媒宣品、或校園健康資源網)，促使家長覺察菸檳健康危

害，提升戒菸、戒檳榔動機。  

4. 透過異業結盟或引進民間團體或社區資源，建立夥伴關係，共同推動反菸拒檳宣導活動。  

5. 結盟學校附近商店，拒絕販售菸品(含電子煙、加熱菸等各式菸品)、檳榔給青少年。(如：邀請校園周邊之

社區團體及商家加入無菸、無檳社區營造活動)  

6. 引進衛生與醫療等機構之相關資源，辦理反菸拒檳宣導活動，對吸菸、嚼檳榔之教職員工生實施戒菸或戒檳

教育，或轉介至專業機構。 

7. 引進衛生與醫療等機構之相關資源，定期舉辦吸菸教職員工生之CO檢測。 

8. 引進衛生與醫療等機構之相關資源，舉辦嚼食檳榔教職員工生之口腔癌篩檢。  

1. 辦理電子煙(及加熱菸等新型菸品) 危害、法規、媒體識讀於校園藥物濫用防制及菸害防制學生敎育宣導。  

2. 辦理電子煙(及加熱菸等新型菸品) 危害、法規、媒體識讀於師長增能教育訓練。  

3. 辦理電子煙(及加熱菸等新型菸品) 危害、法規、媒體識讀於親職教育宣導。  

4. 針對已使用電子煙(及加熱菸等新型菸品) 學生，協助輔導或轉介戒菸教育。  


