113年度臺南市安平區安平國小樂齡學習據點課程
ㄧ、指導單位:臺南市政府教育局     
二、承辦單位：臺南市安平區安平國民小學
三、參與對象：凡是年滿55歲安平區社區人士（或臺南市民眾）皆歡迎參加、性別不拘
四、學習據點：臺南市安平國小（上課據點：安平區怡平路392號，電話：2996735）
五、費    用：此課程須收取材料費用的課程，參加者於每次課程中訂購材料並且收費
六、報名方式：3月26日起上午9:00起至4月8日止或額滿為止，請儘量全程參加(若缺席2堂
              由候補遞補之)。報名請電洽06-2996735轉817-810請踴躍報名參加(僅提供電話報  
              名，無其他報名方式)。  
七、請有意參加的民眾自行報名，需自行完成相關個資告知後即報名完成(依公平原則勿請他人或為
    他人報名，每通電話報名僅可1人)。
八、報名完成後若無法參加課程將由開課單位由報名候補人員進行學員替補，勿自行更替人員參加
    課程。


113年度臺南市安平區樂齡學習據點課程規畫表
課程名稱：樂齡中餐廳養生湯品基礎學習班
任課講師：梁得惠

	 次數
	日期
	時間
	  課程名稱
	自備物品
	地點
	人數

	1
	4/9 (二)
	13:40-15:30
	山藥菇蕈湯
	無，可訂購材料，現場完成湯品自備小傢伙瓦斯
	安平國小地下室樂齡教室
	[bookmark: _GoBack]22

	2
	4/16(二)
	13:40-15:30
	南瓜堅果豆腐濃湯
	
	
	

	3
	4/23(二)
	13:40-15:30
	什錦葫瓜結湯
	
	
	

	4
	4/30(二)
	13:40-15:30
	手工魚丸湯
	
	
	


  
 

講師簡介
	姓名
	授課名稱
	學經歷
	授課時數

	梁得惠

	樂齡中餐廳
養生湯品
基礎學習班
	善化農會媽媽教室烘焙班教師
大台南西餐工會_產投異國料理班烘焙班教師
關廟農會_家政班烘焙班教師
榮服處飲料、點心課烘焙班教師
嘉義勞動工會烘焙班教師
私立弘德工商烘焙班教師
	8節
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1 1 3 年 度 臺 南市安平區 安平國小 樂齡學習據點 課程   ㄧ、指導單位 : 臺南市政府教育局             二、承辦單位：臺南市安平區安平國 民 小 學   三、參與對象：凡是 年滿 55 歲 安平區社區人士（或臺南市民眾）皆歡迎參加、性別不拘   四、學習據點：臺南市安平國小（上課據點：安平區怡平路 392 號，電話： 2996735 ）   五、費         用： 此課程須收取材 料費用的課程， 參加者 於 每次 課程中訂購 材料並且收費   六 、報名方式： 3 月 2 6 日起上午 9:00 起 至 4 月 8 日止或額滿為止，請儘量全程參加 ( 若缺席 2 堂                  由候補遞補之 ) 。報名請電洽 06 - 2996735 轉 817 - 810 請踴躍報名參加 ( 僅提供電話報                     名，無其他報名方式 ) 。      七、請有意參加的民眾自行報名，需自行完成相關個資告知後即報名完成 ( 依公平原則勿請他人或為        他人報名 ，每通電話報名 僅可 1 人 ) 。   八、報名完成後若無法參加課程將由開課單位由報名候補人員進行學員替補， 勿自行更替人員參加        課程。       1 1 3 年 度 臺南市安平區樂齡學習 據點 課程規畫表   課程名稱：樂齡中餐廳 養生湯品 基礎學習班   任課講師：梁得惠    

  次 數  日期  時間     課程名稱  自備物品  地點  人數  

1  4 /9   ( 二 )  13 : 4 0 - 1 5 : 3 0  山藥菇蕈湯  無 ，可訂購材 料，現場完成 湯品自備小傢 伙瓦斯  安平國小地下 室樂齡教室  2 2  

2  4 / 16 ( 二 )  13 : 4 0 - 1 5 : 30  南瓜堅果豆腐濃湯  

3  4 / 23 ( 二 )  13 : 4 0 - 1 5 : 30  什錦葫瓜結湯  

4  4 / 30 ( 二 )  13 : 4 0 - 1 5 : 30  手工魚丸湯  

           講師簡介  

姓名  授課名稱  學經歷  授課時數  

梁得惠    樂齡中餐廳   養生湯品   基礎學習班  善化農會媽媽教室烘焙班教師   大台南西餐工會 _ 產投異國料理班烘焙班教師   關廟農會 _ 家政班烘焙班教師   榮服處飲料、點心課烘焙班教師   嘉義勞動工會烘焙班教師   私立弘德工商烘焙班教師  8 節  

 

